REGULAMIN

ODZNAKI POMORSKIEJ DROGI SWIETEGO JAKUBA

W ramach promocji Europejskiego Szlaku Kulturowego — Pomorskiej Drogi Swietego Jakuba
przebiegajacej z Kretingi na Litwie przez Rosje¢, Polskie Pomorze do Rostoku w Niemczech, Prezydium
Zarzadu Regionalnego Oddzialu PTTK w Stlupsku ustanawia Odznake Pomorskiej Drogi sw. Jakuba
wraz z regulaminem jej zdobywania.

§1
Celem Odznaki PDSJ jest popularyzacja europejskich szlakow kulturowych w rewitalizacji tradycji
pielgrzymowania do sanktuarium §wictego Jakuba Apostota w Santiago de Compostela.

§2
Odznaka przedstawia muszl¢ Pomorskiej Drogi §w. Jakuba na niebieskim tle z napisem na obwodzie ,,Pomerania
Camino de Santiago”, w dolnej srodkowej czesci znajduje si¢ logo Regionalnego Oddziatu PTTK w Stupsku.
Odznaka PDSJ wykonana jest w miedzi czgsciowo emaliowana i posiada trzy stopnie: brazowy, srebrny i ztoty.

Odznake PDSJ mozna zdobywac¢ pieszo, rowerem lub konno w dowolnym czasie i niezaleznie od osiggnictego
wieku zgodnie z kolejnoscig stopni na terenie: Litwy, Rosji, Polski oraz Niemiec.

§4
Potwierdzenie przebycia drogi dokonuje si¢ w paszportach pielgrzyma, ksigzeczkach odznak turystyki
kwalifikowanej PTTK lub prowadzonej kronice. Kazdy etap PDSJ wymaga co najmniej dwéch potwierdzen
/pieczatki, foto, szkice, opisy, itp./. Na trasie PDSJ wyznaczono miejsca /wszystkie wymienione miejscowosci z
wykazu etapoéw — zal. nr 1/ w ktorych dostepne sg jakubowe pieczatki do uzyskiwania potwierdzen.

§5

Stopien Odznaki Brazowa Srebrna Ztota

Punktacja Odznaki PDSJ -
Etapy do pokonania 5 15 30

§6
Dopuszcza si¢ zaliczenie 5 etapoéw na poczet kazdego stopnia Odznaki PDSJ, przez zwiedzania zabytkow
i obiektow kultu z danego etapu. Wykaz etapow znajduje si¢ w zataczniku nr 1 do niniejszego regulaminu.

§7
Po spelnieniu powyzszych warunkow paszport, ksigzeczke odznak PTTK lub kronike nalezy dostarczy¢ w celu
przyznania odznaki do Referatu Weryfikacyjnego dziatajacego przy Regionalnym Oddziale PTTK w Stupsku.
Adres: RO PTTK Stupsk, ul. Szarych Szeregoéw 1, 76-200 Stupsk. Telefon: +48 59 842 5012.




§8

Odznaka PDSJ jest zdobywana, ale moze tez zosta¢ przyznana honorowo na wniosek Zarzadu Regionalnego
Oddziatu PTTK w Stupsku osobom lub instytucjom wybitnie zastuzonym.

§9

Interpretacja powyzszego Regulaminu zdobywania Odznaki Pomorskiej Drogi $w. Jakuba nalezy wylacznie
do Referatu Weryfikacyjnego Regionalnego Oddziatu PTTK w Stupsku.

§10

Regulamin Odznaki Pomorskiej Drogi §w. Jakuba wchodzi w zycie z dniem 24.06.2014 r.

Zalacznik nr 1 - Wykaz etapéw PDSJ

. Kretynga — Ktajpeda /25,6 km/
. Ktajpeda — Juodkranté /19,6 km/
. Juodkranté — Nida /30,6 km/

. Nida — Rybaczij /21,1 km/

. Rybaczij — Zielenogradsk /32,3 km/

. Zielenogradsk — Kaliningrad /33,8 km/
. Kaliningrad — Laduskin /27,9 km/

. Laduskin — Mamonowo /19,6 km/
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. Mamonowo — Braniewo — Frombork /24,0 km/

. Frombork — Tolkmicko /17,6 km/

. Tolkmicko — Elblag /39,8 km/

. Elblag — Nowy Dwor Gdanski /26,6 km/

. Nowy Dwor Gdanski — Niedzwiedzica /18,9 km/
. Niedzwiedzica — Gdansk Sobieszewo /21,5 km/
. Gdansk Sobieszewo — Gdansk Oliwa /24,2 km/
. Gdansk Oliwa — Zukowo /18,1 km/

. Zukowo — Kartuzy /17,8 km/

. Kartuzy — Sianowo /23,0 km/

. Sianowo — Lebork /35,6 km/

. Lebork — Lebien /18,2 km/

. Lebien — Leba /27,3 km/

. Leba — Izbica /17,6 km/

. Izbica — Smotdzino /22,9 km/

. Smotdzino — Ustka /33,2 km/

. Ustka — Stupsk /21,5 km/

. Stupsk — Stawno /31,7 kim/

. Stawno — Dartowo /27,1 km/

. Dartowo — Iwigcino /20,3 km/
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29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

Iwigcino — Koszalin /23,1 km/

Koszalin — Dobrzyca /22,9 km/

Dobrzyca — Kotobrzeg /29,4 km/

Kotobrzeg — Trzebiatow /39,1 km/

Trzebiatow — Cerkwica — Karnice /23,8 km/
Karnice — Swierzno — Kamien Pomorski /28,1 km/
Kamien Pomorski — Jarszewo — Wolin /23,6 km/
Wolin — Lubin — Migdzyzdroje /24,5 km/
Miedzyzdroje — Swinoujscie /20,5 km/

38.
39.
40.
41.
42.
43.
44, Hohenwieden — Stremlow /15,8 km/
45. Stremlow — Ko6lzow /25,8 km/

46. Kolzow — Rostock /35,7 km/

Swinoujscie — Usedom /29,2 km/
Usedom — Pinnow /17,6 km/

Pinnow — Hohendorf /24,0 km/
Hohendorf — Kemnitzerhagen /20,0 km/
Kemnitzerhagen — Greifswald /13,3 km/
Greifswald — Hohenwieden /29,8 km/

Alternatywne etapy PDSJ na terenie Polski

27a. Stawno — Krag — Polanow /38,2 km/

28a. Polanow — Wyszewo /28,0 km/

29a. Wyszewo — Koszalin /20,2 km/

30a. Koszalin — Biatogard /28,2 km/

31a. Bialogard — Karlino — Ktopotowo /21,8 km/

31b. Ktopotowo — Kotobrzeg /23,2 km/

36a. Wolin — Zarnowo — Czarnocin — Stepnica /36,4 km/
37a. Stepnica — Golenidow /21,2 km/

38a. Goleniéw — Lubczyna — Czarna Laka — Zatom
— Dagbie — Szczecin /39,4 km/

Podziat etapow na kraje: 1-3 Litwa

4-8 Rosja 9-37 Polska 38-46 Niemcy
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